
ОБЩИЕ ПРАВИЛА
БЕЗОПАСНОСТИ



При посещении конюшни запрещается:

1. Нарушать тишину. Не стоит орать, кричать, сигналить. Громкие звуки
могут заставить лошадь нервничать.

2. Курить. Может случайно произойти пожар, ведь кругом много сена,
опилок, соломы.

3. Находиться в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.
4. Заходить и находиться в конюшне без разрешения персонала.
5. Бегать по территории клуба.
6. Делать резкие движения руками. Лошади могут испугаться.
7. Кормить лошадей без разрешения инструктора. Лошади едят не всё

подряд (например, им нельзя свежие хлебобулочные изделия), поэтому лучше
уточнить у инструктора, чем можно угостить лошадь.

В конюшне и на манеже:

1. Время приезда в конюшню в обязательном порядке согласовывается с
инструктором. Запрещено находиться на территории конюшни и в конюшне без
уведомления инструктора и без его разрешения.

2. Строго выполняйте все указания и команды инструктора. Даже если
какое-то указание показалось странным, сначала выполните его и только затем
спросите, почему нужно делать так, а не иначе.

3. Обращайтесь с лошадью всегда спокойно и ласково. После чистки
попросите инструктора проверить работу, то же самое касается и седловки.

4. Заходите в денники только с разрешения инструктора.
5. Не трогайте и не дразните проходящих мимо лошадей и тем более не

хлопайте их по крупу.
6. Кормить лошадь нужно с открытой ладошки — она должна видеть, что

у вас в руках. Кормить лошадь можно ТОЛЬКО С РАЗРЕШЕНИЯ
ИНСТРУКТОРА!

7. Прежде чем войти в денник, окликните лошадь и заходите только
тогда, когда она повернет голову и развернется передней частью тела.

8. Не подходите к лошади сзади — только спереди или сбоку. Лошадь
может ударить ногой.

9. Не пролезайте под животом или шеей лошади.
10. Не разбирайте хвост лошади, стоя напротив её задних ног.
11. Выводите и заводите лошадь в конюшню только по команде

инструктора.
12. Садитесь на лошадь только по команде инструктора, слезайте тоже

только по команде и всегда с левой стороны. Перед тем, как сесть, проверьте,
подтянута ли подпруга.

13. Не садитесь на лошадь в конюшне.
14. Не начинайте движение и не меняйте аллюры без команды

инструктора.



15. Не заходите на препятствия и не выполняйте какие-либо элементы
без команды инструктора.

19. Не надевайте на лошадь своё железо и седло, не пользуйтесь
хлыстом, шпорами и другими средствами управления без разрешения
инструктора.

20. Не кричите верхом на лошади, не дёргайте за повод, не поднимайте
руки с поводом вверх, не разговаривайте по телефону.

21. Уважительно относитесь к амуниции, всегда мойте железо после
тренировки.

Внимание! Несоблюдение правил техники безопасности, повлёкшее за
собой травму лошади и/или порчу имущества клуба, влечёт за собой
возмещение ущерба: оплата услуг вет. врача, коваля, покупка новой
амуниции и т.д.


